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Anoosha

So 23.08.2026 easyLatein 1

Der sanfte Einstieg für Beginner in unseren Powermix!

16:00-18:00

Salsa - Cha Cha Cha - Discofox

Anoosha

easyBeginner

263easyBLT1

So 23.08.2026 easyLatein 1

Der sanfte Einstieg für Beginner in unseren Powermix!

16:00-18:00

Salsa - Cha Cha Cha - Discofox

Anoosha

easyBeginner

263easyBLT1

So 02.08.2026 easyStandard 1

So bist Du fit für jeden Anlass!

15:00-17:00

Wiener Walzer - Langsamer Walzer - Foxtrott

Anoosha

easyBeginner

263easyBST1

So 02.08.2026 easyStandard 1

So bist Du fit für jeden Anlass!

15:00-17:00

Wiener Walzer - Langsamer Walzer - Foxtrott

Anoosha

easyBeginner

263easyBST1

So 02.08.2026 easyStandard 1

So bist Du fit für jeden Anlass!

15:00-17:00

Wiener Walzer - Langsamer Walzer - Foxtrott

Anoosha

easyBeginner

263easyBST1

Mo 03.08.2026 easySamba 1

Ohne Bouncen und Hüftbewegung. Basic und Figur 1 (Flirt). Mit viel Spass und 
einfachen Drehungen.

19:00-20:30

Die kleine Schwester der Samba!

Anoosha

Die Abenteurer

263easySB1

Mo 10.08.2026 easySamba 2

Ohne Bouncen und Hüftbewegung. Basic und Figur 2  (Trennungsvariaten). Mit 
viel Spass und einfachen Drehungen.

19:00-20:30

Die kleine Schwester der Samba!

Anoosha

Die Abenteurer

263easySB2

Mo 17.08.2026 easySamba 3

Ohne Bouncen und Hüftbewegung. Basic und Figur 3 (Platzwechsel). Mit viel 
Spass und einfachen Drehungen.

18:30-20:00

Die kleine Schwester der Samba!

Anoosha

Die Abenteurer

263easySB3

Mo 24.08.2026 easySamba 4

Ohne Bouncen und Hüftbewegung. Basic und Figur 4. (Argentine Kick) Mit viel 
Spass und einfachen Drehungen.

19:00-20:30

Die kleine Schwester der Samba!

Anoosha

Die Abenteurer

263easySB4
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So 16.08.2026 Langsamer Walzer

Sobald der Grundschritt sitzt, wird aus zwei Füßen ein kleines Wunderwerk aus 
Eleganz und Schwung. Du hebst & senkst, schwingst & gleitest so leicht, als 
würdest du der Schwerkraft eins auswischen. (2 Jahre Tanzerfahrung erforderlich)

16:00-18:00

Heben & Senken (Figurenkurse & Club Routines)

Anoosha

Der Tiefseetaucher

263LW3

Mo 20.07.2026 Rumba

Dreh dich frei, tanz dich froh! (2 Jahre Tanzerfahrung erforderlich)

19:00-21:00

Die Kunst der Drehungen (alle Level bis Club Routines)

Anoosha

Der Tiefseetaucher

263RB1

Sa 25.07.2026 Samba

Die spezielle Hüftbewegung mal langsam im Detail betrachten. Danach hast Du 
sie drauf. (2 Jahre Tanzerfahrung erforderlich)

17:00-19:00

Samba Bouncen (für alle Figurenkurse)

Anoosha

Der Tiefseetaucher

263SB2

Mo 27.07.2026 Westcoast Swing 1

Der superleichte Einstieg in diesen eleganten Swingtanz!

19:00-20:30

Basics & Drehungen (alle Level)

Anoosha

Die Abenteurer

263WCS1

So 09.08.2026 Westcoast Swing 2

Es geht mit Figuren weiter! (Voraussetzung: Der Basic)

18:00-19:30

Let it roll!

Anoosha

Die Abenteurer

263WCS2

So 16.08.2026 Westcoast Swing 3

Sicher führen & folgen. (Voraussetzung: Der Basic)

18:00-19:30

Whip Variationen

Anoosha

Die Abenteurer

263WCS3


